SPORTS ist eine seit 1993 bundesweit agierende Vereinigung von Sportwissenschaftlern und Sportprak-

tikern. Die Arbeitsschwerpunkte liegen in der Entwicklung fortschrittlicher Konzepte fiir den Winter- und
Natursport, fiir die entsprechende Qualifizierung von Lehrkréften und die Entwicklung von Medien.
Neben Publikationen, Seminaren und Ausbildungslehrgangen bietet SPORTS mit sportwissenschaftlicher

. 4 . Begleitung in Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen fur Lehrerinnen und Lehrer Vermittiungsformen und
Vereinigung fur Wintersport als Lehrwege an, die Schiilerinnen und Schiiler zu schnellen Lernerfolgen und zu nachhaltigen, gesundheits-

Freizeit- und Gesundheitssport férdernden Bewegungserlebnissen fuhren.

Schule bewegt sich: Skisportwochen an Schulen

Der Verband SPORTS bietet folgende Fortbildungsveranstaltung an:

, Skifahren mit Schiulerinnen und Schilern®

Stubaier Gletscher, 09.10.2010 — 16.10.2010
(Herbstferien Niedersachsen, HH, HB, Schlesw.-Holstein und weitere Bundesl.)

Mit dem Angebot soll folgender Personenkreis angesprochen werden:

Lehrerinnen und Lehrer an allgemein- und berufsbildenden Schulen aller Schulformen und
Schulstufen, die ...
° Klassen-, Kurs- oder Projektfahrten sowie (Ferien-)Sportlehrgdnge mit (winter-)sportlichen Schwer-

punkten planen und mit der erfolgreichen Teilnahme an dieser Fortbildungsveranstaltung die Quali-
fikation zur Leitung entsprechender Schulskifahrten erwerben wollen.

° den Beféahigungsnachweis fur die Leitung von Schulskifahrten bereits erworben haben und durch die
Mitarbeit in ,Auffrischungs- und Vertiefungskursen’ vielféltige Formen des 'Gleitens' und hier beson-
ders die Technik des ,Carvens’ kennen lernen wollen,

Referendare/-innen, Studierende, Erziehungsberechtigte, volljahrige Schiler/-innen und weitere

Personen, die ...
° fur einen zukunftigen Einsatz bei Schulskifahrten die fachlichen Voraussetzungen fur die ,Mitarbeit als
weitere Begleitung’ unter der Leitung einer qualifizierten Lehrkraft erwerben wollen.

Kursangebote:

> > In Qualifikationskursen kdénnen die fachlichen Voraussetzungen mit dem Ziel der Beféhigung zur Leitung
und Begleitung von Schulskikursen erworben werden.

Zielorientierungen fur die Erarbeitung/ Beurteilungskriterien fur die
Uberpriifung von Teilkompetenzen in den Qualifikationskursen

Neben fachspezifischen Aufgabenstellungen bilden die Rahmenvorgaben der Schulbehdrden fiir den Unterricht
im Skisport und die Leitung von Schulskiwochen den Mittelpunkt der Arbeit.

e In der theoriegestitzten Praxisarbeit wird neben der Erarbeitung didaktisch-methodischer Vermittlungs-
modelle (Fach-/Sachkompetenz) auch die Verbesserung des individuellen skifahrerischen Kénnens der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer (Selbstkompetenz) sowie eine Steigerung der Demonstrationsqualitat
angestrebt.

e Das sicherheitsfordernde Fuhren einer Skigruppe sowie sachlich / methodisch korrekte Instruktionen
Methodenkompetenz) gehéren zu den grundlegenden Beurteilungskriterien fur die angestrebte
Qualifikation.

e Dienstrechtliche Grundlagen sowie sportartspezifische Themen wie ,Sicherheitsférderung/Gesundheits-
schutz”, ,Alpine Gefahren“ und ,Skisport und Umwelt* werden in Theorieeinheiten vermittelt.

> > Auffrischungs- und Vertiefungskurse vermitteln schwerpunktmafig vielfaltige und neue Formen des
Gleitens auf unterschiedlichem Skigerat und widmen sich besonders der Carving-Technik.

Teilnahmevoraussetzungen: — Keine Anfangerschulung -

Beherrschen der Grundfertigkeiten des alpinen Skifahrens: parallel offene Skiflihrung auf roten Abfahrten bei
mittelschwerem Gelande; grundlegende kérperliche Fitness, mittlere Belastbarkeit;

Bereitschaft, (neue) technomotorische Grundlagen und Variationsformen des ,Gleitens’ und ,Fahrens’ mit ver-
schiedenen Sportgeraten zu erproben und in Teilen bis zur Demonstrationsfahigkeit zu lernen.

° Die Skiausriistung muss fur das Carven geeignet sein.
° Bei der Praxisarbeit ist das Tragen eines Skihelms obligatorisch!



Zielgebiet:
Stubaier Gletscher

Auf dem grofiten dsterreichischen Gletschergebiet mit bis zu 3.210 Héhenmetern stehen den Skisportlern 25
Seilbahn- und Liftanlagen bei 700 ha Pistenflaiche und 86 km Pistengesamtlange zur Verfligung, wobei die
Jleichten Pisten’ (46 km) und die ,mittelschweren Abfahrten’ (35 km) gegentber den ,schweren Pisten’ (5 km)
Uberwiegen.

Von den Aussichtspunkten ,Gipfelplattform TOP OF TYROL", ,Bergstation Schaufeljoch” und , Sonnen-
terrasse Eisgrat” bietet sich dem Betrachter ein faszinierender Blick auf die alpine Bergwelt. Der hochste Gipfel
inmitten der Stubaier Gletscher ist das ,Zuckerhitl“ mit 3507 m.

Zielort:

Alpensporthotel Mutterberg*** Mutterberg 255, 6167 Neustift (A), 0043(0)5226 / 8116 0. 8103 + 8104 www.mutterberg.at

Die Unterbringung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfolgt in Doppelzimmern/HP im Vier-Sterne-Sporthotel
Mutterberg. Die Zimmer sind ausgestattet mit Bad oder Dusche, WC, Haar-Fon, Telefon, Radio, Farb-TV und
gréRtenteils Balkon.

Ein groRziigiger Wellnessbereich mit Sauna und Schwimmbad, die Aprés-Ski Schirmbar, der Mutterberger Stadl,
die Kaminhalle sowie gemiitliche Aufenthaltsbereiche versprechen gleichermal3en Regeneration und Unterhaltung.

Fir das leibliche Wohl sorgen neben dem Friihstiicksbuffet das abendliche Bauern- und Vorspeisenbuffet sowie
das Vier-Gange-Wahlmen.

Die Talstation der Seilbahn ist vom Hotel fu3laufig erreichbar!

Leistungen:

° Hin- und Ruckfahrt im modernen Luxus-Fernreisebus, 6 x Ubernachtung in DZ / Halbpension
° Frihstiicksbuffet, 4-Gang-Wahlmeni, Willkommens-Friihstiick am Anreisetag

° freie Benutzung von Sauna, Wellnessbereich und Hallenschwimmbad

° 6-Tage Gletscherskipass

° Ausbildung in Kursen und Sportangeboten; Handreichung, Materialien ...

° Ski-Ausleihe zum Vorzugspreis

Zeit [ Dauer: 09.0ktober 2010 — 16.0Oktober 2010

Hinfahrt: Samstag, 09.10., abends; Riickfahrt: Samstag, 16.10., Rickkehr abends
Abfahrt ab / Riickfahrt bis: Hamburg, Bremen, Hannover

Leitung / Mitarbeit:

Skiteam Niedersachsen

(Sport)Lehrerinnen und -lehrer verschiedener Schulformen in Niedersachsen, qualifiziert und zertifiziert durch
Hochschulausbildung und Fachsportverbande, weitreichende Erfahrungen in der Fortbildung Skisport sowie in
der Leitung schulischer Skikurse, Teilnahme am Skilehrerausbildungskurs SPORTS

Kosten: 719,-€

Hinweis:

Die steuerliche Anerkennung der Kosten fiir die Teilnahme an dieser Fortbildungsveranstaltung
wird erleichtert und Dienstunfallschutz kann gewahrt werden, wenn die zustandige Schulleitung/
Schulaufsicht die Teilnahme an der Veranstaltung auf Antrag als ,, ... im dienstlichen Interesse
liegend“ anerkannt hat und fur die Teilnahme Sonderurlaub gewahrt ( ... auch wenn die Veran-
staltung in den Ferien stattfindet!).

Information / Kontakt / Anmeldung

Reisebiiro Kliihspies / Stephan Wieder
Ohler Weg 10
58553 Halver-Oberbriigge
Tel.: 02351 /9786 - 31
E-Mail: stephan.wieder@kluehspies.com




09.10. bis 16.10.2010
SPORTS / REISEBURO KLUHSPIES .
Ohler Weg 10 - Niedersachsen -

58553 Halver-Oberbriigge
FAX: 02351 - 786078 _ _
Verbindliche Anmeldung

Fortbildungsveranstaltung SPORTS

"Skifahren mit Schilerinnen und Schilern..."
09.10. bis 16.10.2010

Hiermit melde ich mich fir o.g. Fortbildung verbindlich an:
(Vorraussetzung fur die Durchfihrung der Fortbildung ist eine Mindestteilnehmerzahl von 20 Personen)

Name: Vorname:

(Privatanschrift) (Dienstanschrift)
(Str) (Schule / Schulform)

(PLZ) (ort) (Str.)

(Tel) (mobil) (PLZ) (o)

(e-mail) (Tel) (FAX)

Ich wahle einen der folgenden Kurse:

Qualifikation zur Leitung Auffrischung / Vertiefung Qualifikation zur Begleitung
(... nur Lehrkréafte !) (... nur Lehrkréafte !) (...weitere vollj. Personen !)
Wunschabfahrtsort: Hamburg Bremen Hannover

Leihski-Reservierung (inkl. Schuhe, Stocke) Komplettpreis fur 6 Tage:

Allround Carver Carving-Spezial-Ski Top-Carving-Ski
(ca. 26, --€) (ca. 49, -- €) (ca. 69, -- €)
Korpergréfile SchuhgroRRe

Ich bin damit einverstanden, dass mein Name und meine Privatanschrift zur Bildung von Fahrgemein-
schaften zum Abfahrtsort/Rickkehrort an die Teilnehmer/-innen der Fortb.-Veranstaltung weitergereicht
werden.

ja nein

Uber die weitere Planung werde ich nach Eingang meiner Anmeldung informiert.

(Ort) (Datum) (Unterschrift)



